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INDICACAO N° DE 2026.

Autor: Vereador Angelito

INDICO, nos termos regimentais, ao Excelentissimo Senhor
Prefeito Municipal, que determine a Secretaria Municipal de
Esportes, Lazer e Eventos a ado¢cado de medidas para que o professor
de atletismo ja contratado pelo municipio disponibilize horarios
especificos para treinamento, orientagcdo e acompanhamento dos
adultos participantes do grupo de corrida municipal.

JUSTIFICATIVA

A presente indicacao visa incentivar a pratica esportiva, a
promocao da saude e a melhoria da qualidade de vida da populacao
adulta que participa regularmente das atividades de corrida no
municipio.

Observa-se um crescimento significativo do numero de
praticantes dessa modalidade, tornando necessaria a oferta de
orientacdo técnica adequada para fortalecimento muscular,
resisténcia fisica, correcdao de postura, preparacao fisica e
prevencao de lesdes.

O acompanhamento profissional permitira que os participantes
desenvolvam suas atividades com maior seguranca e eficiéncia,
contribuindo para a manutencdo da saude, o bem-estar e a
integracdo social dos municipes.

Além disso, a utilizacdo do profissional ja contratado pelo
municipio otimiza os recursos publicos e amplia os beneficios dos
programas esportivos ja existentes.

Diante do exposto, solicitamos especial atencdo a presente
indicacao.
Sala das Sessodes, 29 de maio de 2026.

ANGELITO MARCIO DE OLIVEIRA RAMOS

Vereador


mailto:contato@camaraareias.sp.gov.br
http://www.areias.sp.leg.br/

